
কোকোনও শিশশুর জন্যয যত্ন প্রদাানকাারীী চয়ন করাার আগেগ সঠিক প্রশ্ন জি�জ্ঞাাসাা করাা গুরুত্বপূরূ্ণণ।

শিশশুর যত্নে�র মাানসম্পন্ন প্রো�োগ্রাামগুলিল পে�লেল শিশশুরাা নি�রাাপদ, সহাায়তাাপ্রাাপ্ত এবংং যত্নশীীল বো�োধ করে�। এগুলোলো পরি�বাার 
এবংং শিশক্ষাাবি�দদে�র সাাথেথ সম্পর্কক  গড়েড় তুুলেল শিশশুদে�র বি�কাাশ ও বৃদৃ্ধিদ্ধকেক ভরণপো�োষণ করে� এবংং একটি আকর্ষষক এবংং 
যত্নশীীল পরি�বে�শ প্রদাান করে� যাা শিশশুদে�র সাাহাায্যয করে�। 

আপনাার এবংং আপনাার সন্তাানে�র চাাহি�দাাগুলোলো পূরূণ করে� এমন সুপু্রকাার শিশশুযত্নে�র জন্যয আপনাার অনুুসন্ধাানে�র 
নি�র্দে�ে শিশকাা হি�সে�বে� এই প্রশ্নগুলিল ব্যযবহাার করুন।

খরচ এবংং লভ্যযতাা 
১.	 আপনাাদে�র কাাছেছ কিক আমাার সন্তাানে�র জন্যয জাায়গাা খাালিল আছেছ? যদি� নাা হয়, তাাহলেল একটি অপে�ক্ষমাাণ তাালিলকাা 
আছেছ কিক এবংং এই তাালিলকাাটি কত লম্বাা?

২.	আপনাারাা কিক কাানাাডাা-ব্যাা�পীী আর্লিলি লাার্নিংনংং অ্যাা�ন্ড চাাইল্ড কেকয়াার (CWELCC) সিসস্টেস্টমেম নথিথভুুক্ত?
৩.	 এটাার জন্যয খরচাা কত? বাাড়তি� কোকোনো�ো খরচ আছেছ কিক? প্রদাানকাারীীদে�র বাাড়তি� খরচগুলিল কিক তাা ব্যাা�খ্যাা� করতে�
বলুুন, উদাাহরণস্বরূপ, ছুুটির দি�নে�, অসুুস্থ থাাকাার দি�নে�, দে�রীীতে� পি�ক-আপে�র জন্যয বাা আবে�দন পাাঠাানো�োর জন্যয 
বাাড়তি� খরচ থাাকতে� পাারে�।

৪.	 এই কেকন্দ্রেন্দ্র কিক ভরু্তু�কি ক মুুল্যেলে স্থাান পাাওয়াার ব্যাা�বস্থাা আছেছ?
৫.	আপনাারাা কিক পুুরো�ো সময়ে�র এবংং আধাা সময়ে�র তাালিলকাাভুক্তে�র প্রস্তাাব দাাখি�ল করে�ন?
৬.	 পি�ক-আপ এবংং ড্রপ-অফ-এর সময়সূূচীী কতটাা সহজলভ্যয?
৭.	স্টাাফ এবংং শিশশুর যত্ন প্রদাানকাারীীরাা কিকভাাবে� পি�তাামাাতাার সাাথেথ যো�োগাাযো�োগ করে�ন এবংং অভি�ভাাবকরাা কখন 
পরি�দর্শশন করতে� পাারে�ন?

স্বাাস্থ্যয এবংং নিনরাাপত্তাা
১.	 আপনাাদে�র কিক লাাইসে�ন্স আছেছ নাাকিক লাাইসে�ন্সবি�হীীন?
২.	আপনাারাা কতগুলিল শিশশুর দে�খাাশুনাা করে�ন?
৩.	 আপনাারাা শিশশুদে�র সুুস্বাাস্থ্যযর বি�ষয়টি কীীভাাবে� নি�শ্চিশ্চত করে�ন? উদাাহরণস্বরূপ, আপনাাদে�র পরি�ষ্কাার পরি�চ্ছন্ন 
রাাখাার অনুুশীীলনগুলিল কীী কীী?

৪.	 একটি শিশশু অসুুস্থ হলেল কিক করাা হয়? উদাাহরণস্বরূপ, আপনাারাা কিক পি�তাামাাতাা বাা অভি�ভাাবকদে�র তাাদে�র 
পি�কআপ করতে� বলেলন বাা তাাদে�র ওষুুধ দে�ন?

৫.	 কিক কিক নি�রাাপত্তাার ব্যযবস্থাা অবলম্বন করে�ন? অগ্নিগ্র নি�র্বাা�পক যন্ত্র, ধোঁ��য়াা বাা কাার্ববন মনো�োক্সাাইড শনাাক্তকাারীী যন্ত্র, 
প্রাাথমি�ক চি�কিকৎসাার সরঞ্জাাম, নি�রাাপত্তাায় রাাখাার দরজাা এবংং প্লাাগ আছেছ কিকনাা এগুলোলো সম্পর্কেকে  জি�জ্ঞাাসাা করুন।

শিশশুর যত্ন প্রদাানকাারীীকে� জিজজ্ঞাাসাা করাার জন্যয 
সাাধাারণ প্রশ্নাাবলীী
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খাাদ্যয ও পুষু্টি 
১.	 আপনাারাা কিক ধরনে�র নাাস্তাা এবংং খাাবাার প্রদাান করে�ন?
২.	 খাাবাারগুলোলো কিক আপনাাদে�র এখাানে�ই রাান্নাা করাা হয় নাাকিক ক্যাা�টাারিং�ং থেথকেক আনাা হয়?
৩.	 এখাানে� কিক কিকছুু নি�র্দি�ি ষ্ট খাাবাারে�র জন্যয নি�ষে�ধাাজ্ঞাা আছেছ? উদাাহরণস্বরূপ, আপনাারাা কিক বাাদাাম বাা অন্যাা�ন্যয এলাার্জি�ি 
সৃৃষ্টিকাারীী খাাবাার খাাওয়াার অনুুমতি� দে�ন?

৪.	আপনাারাা কিক আমাাদে�র পরি�বাারে�র খাাদ্যাা�ভ্যাা�সে�র চাাহি�দাা সমর্থথন করবে�ন?
৫.	আমাার সন্তাান কিক বাাড়িড় থেথকেক খাাবাার আনতে� পাারে�?
৬.	 বুুকেকর দুধু রাাখাার জন্যয কিক কোকোনো�ো ফ্রিফ্রজ আছেছ এবংং খাাওয়াানো�োর জন্যয কিক কোকোন সময়সূূচীী আছেছ?

শিশক্ষাা ও খে�লাাধুুলাা
১.	 সাারাাদি�ন ধরে� আমাার সন্তাান কীী করবে�?
২.	 খে�লাাধুুলাার উপকরণগুলিল কীীভাাবে� শিশক্ষাা, সৃৃজনশীীলতাা এবংং সাামাাজি�ক মে�লাামে�শাায় সহাায়তাা করে�?
৩.	 আপনাারাা কিকভাাবে� ভবনে�র ভে�তরে� এবংং বাাইরে� খে�লাাধুুলাায় উৎসাাহি�ত করে�ন? বাাচ্চাারাা কত সময় ভবনে�র বাাইরে� 
কাাটাায়?

৪.	 বি�ভি�ন্ন সাং�ংসৃ্কৃ তি�ক ঐতি�হ্যযকেক কিকভাাবে� এই কর্মমসূূচীীতে� অন্তর্ভু�ক্ত করাা হয়?
৫.	পরি�বাারে�র সদস্যযদে�রকেক কিকভাাবে� এই কর্মমসূচীীতে� সম্পৃৃক্ত করাা হয়?
৬.	 কোকোনো�ো শিশশু রে�গেগ গেগলেল বাা তাার মন খাারাাপ হলেল কিক করে�ন?
৭.	আপনাারাা পি�তাামাাতাার সাাথেথ তাাদে�র সন্তাানে�র পড়াাশুনাার এবংং বি�কাাশেশর বি�ষয়ে� কীীভাাবে� যো�োগাাযো�োগ করবে�ন? 

অনুুসন্ধাান করুন:
•	 এমন একটি পরি�বে�শেশর যাা শিশশুদে�র খে�লাাধুুলাা ও বি�শ্লেশ্নষণে�র মাাধ্যযমে� প্রশিশক্ষনে�র সমর্থথন করে�।
•	 যাা উৎসাাহসহ পাারি�বাারকেক অন্তর্ভু�ক্ত করে�।

কর্মীীদে�র যো�োগ্যযতাা 
১.	 কর্মীীদে�র এবংং সে�বাা প্রদাানকাারীীদে�র কিক কিক যো�োগ্যযতাা বাা প্রশিশক্ষণ আছেছ? উদাাহরণস্বরূপ, কর্মীীরাা কিক আর্লিলি 
চাাইল্ডহুড এডুুকেকটাারস-এ নিনবন্ধিন্ধত? কর্মীীরাা কিক বি�শেশষ চাাহি�দাা সম্পন্ন শিশশুদে�র সহাায়তাা করাার জন্যয প্রশিশক্ষি�ত?

২.	 ভবনে� কতজনে�র প্রাাথমি�ক চি�কিকৎসাার সাার্টিিফি�কেকট রয়ে�ছেছ যাার মধ্যে�ে অন্তর্ভু�ক্ত আছেছ সদ্যযজাাত শিশশু বাা বাাচ্চাাদে�র 
জন্যয CPR(সি�পি�আর)?

৩.	 কর্মীী বাা সে�বাা প্রদাানকাারীী অসুুস্থ হলেল বাা কাাছাাকাাছিছ নাা থাাকলেল কিক করাা হয়?

অনুুসন্ধাান করুন: 
•	 বি�শেশষ করে� বাাচ্চাাদে�র সাাথেথ কাাজ করাার জন্যয স্টাাফ বাা সে�বাা প্রদাানকাারীীদে�র যো�োগ্যযতাা বাা প্রশিশক্ষণ আছেছ কিক নাা।
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