
Ontário introduziu o plano mais abrangente do Canadá para reduzir as distrações nas 
salas de aula e melhorar a saúde das crianças.

Utilização de telemóveis nas escolas
A utilização de dispositivos móveis pelos alunos nas escolas é atualmente limitada 
durante o tempo de instrução. 

Estas alterações irão:
• ajudar a melhorar a aprendizagem na sala de aula 
• manter as crianças concentradas
• promover uma melhor saúde mental e bem-estar

Os telemóveis não são permitidos durante o tempo de instrução para os alunos do 7.º ao 
12.º ano, exceto se o professor o permitir. Para os alunos do jardim de infância ao 6.º ano, 
isto aplica-se a todo o dia de escola.

Se um aluno não guardar o telemóvel fora da vista e desligado ou no modo silencioso, 
ser-lhe-á pedido que o guarde num local da sala de aula durante o tempo da aula. Os 
alunos que se recusarem a entregar o seu dispositivo serão enviados para o gabinete do 
diretor. Os diretores analisarão cada situação e decidirão a resposta adequada. 

Em algumas circunstâncias, a utilização de um dispositivo móvel é permitida durante  
o tempo de aprendizagem quando:
• é utilizado para fins educativos, de acordo com as instruções de um professor
• é necessário por razões de saúde ou médicas
• apoia as necessidades educativas especiais
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Novas regras escolares:  
telemóveis, vaporizadores e canábis



Vaporizar e fumar
Os alunos não podem possuir ou utilizar produtos de tabaco, cigarros eletrónicos 
(vaporizadores/vapes) ou produtos com nicotina na escola. Se o seu filho for encontrado 
com um destes objetos, deverá entregá-lo e o encarregado de educação será 
imediatamente notificado.

Canábis
Quer seja na escola ou num evento escolar, os alunos não podem possuir canábis 
recreativa, estar sob a influência de canábis recreativa ou dar a outros canábis para uso 
recreativo. Se o seu filho for encontrado com canábis recreativa, terá de a entregar  
e o encarregado de educação será imediatamente notificado. 

Os alunos podem possuir e consumir canábis medicinal na escola para os seus próprios 
fins médicos pessoais se cumprirem todas as leis sobre canábis medicinal.

Sobre o Código de Conduta provincial
A nossa política do Código de Conduta provincial estabelece normas claras de 
comportamento para as comunidades escolares. O seu objetivo é ajudar as escolas a 
criar um ambiente escolar positivo e apoiar o desempenho e o bem-estar dos alunos.

Agradecemos o seu apoio e parceria para ajudar a criar um ambiente de aprendizagem 
saudável na escola.

Para saber mais sobre as novas regras e o nosso Código de Conduta provincial, visite 
ontario.ca/SchoolRules.

ontario.ca/SchoolRules

https://www.ontario.ca/page/cannabis-laws#section-8
https://www.ontario.ca/page/school-rules-provincial-code-conduct?utm_source=schoolrules2024&utm_medium=MCfactsheet&utm_campaign=schoolrules2024
https://www.ontario.ca/page/school-rules-provincial-code-conduct?utm_source=schoolrules2024&utm_medium=MCfactsheet&utm_campaign=schoolrules2024
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